ALL’EINAUDI Alcuni studenti hanno preparato i piatti tipici del territorio in collegamento con altri ragazzi di un istituto partenopeo

Gemellaggio in cucina: la tradizione
lodigiana incontra quella ischitana

B La tradizione lodigiana si e in-
contrata ieri mattina con quella
ischitana, per il gemellaggio inter-
corso tralIps Einaudidi Lodi e I'Ips
Vincenzo Telese di Ischia. Dopoil
saluto del dirigente del Telese, Ma-
rio Sironi, alla preside dell’Einaudi
Laura Majocchi, gli studenti della
1B Eno di Lodi (Ati Omar, Pugliese
Alessio, Boccon Yann, Souame Ma-
rie Paule Alessandra), coordinati
dal professor di cucina Francesco
Algieri, hanno spiegato lericette
ai compagni di una classe seconda
dell'istituto di Ischia. I piatti della
tradizione lodigiana sono stati
tratti dal libro dell'accademico Vit-
torio Bottini “La cucina lodigiana™
Fritada cun le sigule (frittata di ci-
polle), Risott cun la salsissa (Risot-
to con la salsiccia), Slunsa al latt
(Lonza al latte) e Turta de Lod (Tor-

tionata). Mentre i ragazzi di Ischia,
guidati dal professor Teodoro Ro-
mito, hanno preparato in diretta
“Coniglio alla ischitana” e bucatini
con il ragti dello stesso, spiegando
che si tratta di un piatto della tra-
dizione che viene preparato tutte
le domeniche e che i conigli adope-
rati sono allevati in famiglia al-
l'aperto o in fosse. Dopo i saluti di
rito, i due dirigenti scolastici si so-
no dati appuntamento per un ge-
mellaggio dal vivo non appena sa-
ra passata la situazione di emer-
genza, che e stata affrontata dai
ragazzi con serieta e impegno: gli
studenti di Ischia a differenza di
quelli di Lodi hanno potuto svolge-
reilaboratori solo quando si trova-
vano in zona gialla, per cui hanno
avuto poche possibilita di fare pra-
tica.
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Illavoro diricerca delle ricette
della tradizione lodigiana, da pre-
sentare ai colleghi ischitani, e sta-
to svolto dai ragazzi che, dal mese
di gennaio con l'aiuto dell'inse-
gnante Luigia Bertesago - che ha
collaborato al progetto per la parte
nutrizionale - hanno creato una
scheda per ogni ricetta; mentre co-
ordinatore dell'iniziativa é statoil
prof Vincenzo Lorrai ideatore del
progetto del gemellaggio. m
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